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LAVENDEL

Neulich habe ich Lavendel für den Garten ge-
kauft. Gab’s beim Discounter im Angebot. 
Schnell noch vor der Sitzung hin und erledi-
gen. Nicht, dass es später nichts mehr gibt. 
Und tatsächlich: Ich war froh, zwei noch ei-
nigermaßen schöne Exemplare ergattern zu 
können. Ab in den Kofferraum und weiter 
gings zum nächsten Termin. 
Am Nachmittag steige ich ins Auto. Es ist bul-
lenheiß! Ob der Lavendel überlebt hat? Be-
stimmt, das ist ja ein Sommergewächs. Der 
hält was aus. Und im Auto duftet es so wun-
derbar nach Lavendel. Zuhause dann mach 
ich den Kofferraum auf: Mist, total vertrocknet! 
Komplett verdorrt und dürr! Da hilft auch kein 
Wasserbad mehr. Mal eben 10 Euro einfach so 
verwelkt…
Wenn „Hitze“ in unser Leben kommt, fängt es 
an zu vertrocknen. Stress auf der Arbeit, Funk-
stille unter Freunden, zerrüttete Beziehungen 
in der Familie, Streit ums Erbe. – Es gibt viele 
Gründe, was unserm Leben und unserer Seele 
zusetzt. 
Wir brauchen Abkühlung, Erfrischung, Bewäs-
serung! Jesus Christus sagt: „Wen da dürstet, 
der komme; und wer da will, der nehme das 

Wasser des Lebens umsonst.“ (Offenbarung 22,17). Bei Je-
sus kann unsere Seele auftanken, aufblühen und neu auf-
leben. Trotz „Hitze-Stress“. Wir dürfen einfach kommen. Wir 
dürfen einfach nehmen. Bei Jesus gibt’s mehr als genug. Da 
geht das Lebenswasser nie aus. – Nur schöpfen müssen wir 
schon selber…

Zitat aus der Bibel
Jesus Christus sagte:  

»Kommt alle her zu mir, die ihr müde seid und schwere 
Lasten tragt, ich will euch Ruhe schenken.«

Matthäus 11,28 – Neues Leben

 
 

WITZ

Der kleine Nick fragt den Gärtner, was er mit 
dem Mist in der Schubkarre macht.

Gärtner: „Den gebe ich auf die Erdbeeren.“
Nick meint kopfschüttelnd: „Das kann nicht 
wahr sein! Wir geben immer Sahne darauf.“


